ПРИЛОЖЕНИЕ 1
к письму министерства образования, науки
и молодежной политики Нижегородской области
от 19.04.2022  № Сл-316-259717/22

Анонимная анкета
по изучению состояния проблемы табакокурения среди подростков

Обратите внимание! На каждый вопрос дается только один вариант ответа.

1. Ваш пол? а) мужской б) женский

2. Ваше отношение к курению:
а) курю;
б) иногда пробую, «балуюсь»; в) не курю.

3. Ваши родители знают о том, что вы курите?
а) знают и запрещают, ругают; б) не знают;
в) не курю.

4. Почему молодые люди начинают курить?
а) по примеру родителей (одно из них);
б) из-за желания казаться взрослым, самостоятельным, под влиянием сверстников; в) из-за непонимания вредных последствий.

5. Из каких источников Вы чаще всего получаете информацию о вреде курения?
а) от родителей; б) от педагогов; в) из интернета;
г) из плакатов, памяток, анкет; д) не получаю информации.

6. Какую информацию о вреде курения Вы считаете наиболее интересной и достоверной?
а) от родителей; б) от педагогов; в) от друзей;
г) из интернета;
д) из плакатов, памяток, анкет.
 (
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7. Если Вы курите, то где приобретаете сигареты?
а) покупаю в магазине;
б) тайком беру у родителей;
в) прошу кого-то купить в магазине;
 г) прошу у друзей.

8. Вы считаете, что курение это:
а) вредная для здоровья привычка;
б) способ самоутверждения, придания себе значимости; 
в) способ достижения социальных, финансовых успехов.

9. Что нужно людям, чтобы бросить курить?
а) точные знания о вреде курения; 
б) сильная воля;
в) занятия физкультурой и спортом;
г) личная сильная мотивация к здоровью.

10. Ваш досуг:
а) спортивные секции;
б) музыкальная или художественная школа, другие кружки по интересам; 
в) общение с друзьями во дворе или на улицах;
г) компьютер, интернет;
       д) чтение художественной или специальной литературы
